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MEER INFORMATIE
WWW.HEALTHINVESTMENT.NL

Donderdag

26.11
2020

ReeHorst
Ede

BIG5 
CONGRES 
OUDERENGENEESKUNDE

DE VIJF BELANGRIJKSTE
AANDACHTSGEBIEDEN IN DE 
OUDERENGENEESKUNDE

DOELGROEP
Huisartsen, praktijkverpleeg kundigen, praktijkondersteuners, 
diabetesverpleeg kundigen en verpleegkundig specialisten. 

ACCREDITATIE
Accreditatie wordt voor 5 uur aangevraagd bij Accreditatie Bureau Cluster 1, 
NVvPO, Kwaliteitsregister V&V en het Verpleegkundig Specialisten Register.

KOSTEN
De deelnemersbijdrage is €75,-. Dit bedrag is inclusief lunch, koffie/thee, 
cursusmateriaal en bezoek aan de informatiemarkt. Tot twee weken voor 
aanvang van de nascholing kunt u kosteloos annuleren.

INSCHRIJVEN
Inschrijven kan online via www.healthinvestment.nl. Hier gaat u naar ‘Aanbod 
en inschrijven’ en kiest u ‘BIG5 Congres Ouderengeneeskunde’. Vervolgens 
klikt u links op de groene knop ‘Inschrijven’ en kunt u inloggen of eenmalig 
een account aanmaken. Hier kunt u zich inschrijven voor alle activiteiten van 
Health Investment. U kunt zich ook aanmelden via aangehechte inschrijfkaart. 
Na inschrijving ontvangt u een automatische bevestiging per e-mail. Ongeveer 
twee weken voorafgaand aan het congres ontvangt u verdere informatie per 
e-mail.

CONTACT
Health Investment
Oudegracht 6 
3511 AM  Utrecht
t 030-2231797 
f 030-2145828
e info@healthinvestment.nl
w www.healthinvestment.nl
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08.00 – 08.30 uur Ontvangst en registratie deelnemers ontbijtlezing

08.30 – 09.15 uur Optionele ontbijtlezing: Beroertes en atriumfibrilleren,  

een beroerde combinatie 

   Spreker nader te bepalen 

09.00 – 09.30 uur Ontvangst en registratie overige deelnemers

09.30 – 09.45 uur Opening door de dagvoorzitter

  Prof. dr. Gerard Jan Blauw
09.45 – 10.15 uur Plenaire lezing 1. Veroudering, multimorbiditeit en polyfarmacie

  Prof. dr. Gerard Jan Blauw
10.15 – 10.45 uur Plenaire lezing 2. De impact van Testosteron Deficiëntie 

  Dr. Cobi Reisman
10.45 – 11.15 uur Pauze

11.15 – 11.45 uur Plenaire lezing 3. Het laatste hoofdstuk. Hoe mensen denken over hun 

levenseinde en wat dat betekent voor hulpverleners
  Dr. Dorothea Touwen 
11.45 – 12.15 uur Plenaire lezing 4. Urine incontinentie bij ouderen: achtergrond en 

praktische toepassingen

  Dr. Janneke van Uhm
12.15 – 13.15 uur Lunchpauze

13.15 – 13.45 uur Plenaire lezing 5. De kunst van het doseren bij hypothyreoïdie: 

maatwerk

   Dr. Manuel Castro Cabezas
13.45 – 14.15 uur  Plenaire lezing 6. Nierfalen bij ouderen

   Dr. Marjolijn van Buren
14.15 – 14.45 uur Plenaire lezing 7. Nieuwe NHG standaard Astma COPD

   Prof. dr. Jean Muris
14.45 – 15.15 uur Pauze

15.15 – 15.45 uur   Plenaire lezing 8. Antistolling: één pot nat?

   Dr. Martin Hemels
15.45 – 16.15 uur Plenaire lezing 9. Herziene NHG Diabetes stadaard

  Dr. Alexander Stork
16.15 – 16.45 uur  Plenaire lezing 10. Drankmisbruik en verslaving bij ouderen 

   Dr. Danielle Schoonbrood 
16.45 uur  Einde

Beste collega,

Op donderdag 26 november 2020 zal een nieuwe editie van het BIG5 
Congres Ouderengeneeskunde in Congrescentrum de ReeHorst te Ede 
plaatsvinden! Het BIG5 Congres Ouderengeneeskunde is een 
geaccrediteerde vakdag voor huisartsen, praktijkondersteuners en 
verpleegkundigen. De laatste 10 jaar is het congres zeer goed beoordeeld.  
De programmacommissie is druk geweest om weer een gevarieerd 
programma samen te stellen. 

Tijdens het BIG5 Congres Ouderengeneeskunde staan we stil bij de 
belangrijkste aandachtsgebieden in de zorg. De volgende onderwerpen 
komen in ieder geval aan bod tijdens het congres: veroudering, 
multimorbiditeit en polyfarmacie, levenseindeproblematiek, astma/COPD en 
urologie. Deze onderwerpen worden na herhaaldelijk succes toegespitst op 
het thema ouderengeneeskunde.

Het doel van het congres is het opdoen van kennis, discussiëren over nauwer 
samenwerken op het gebied van ouderenzorg en contact leggen binnen de 
eerste (en tweede) lijn, zodat er uiteindelijk nog betere ouderenzorg 
geboden kan worden.

Wij hebben een mooi plenair programma waarin gevarieerde onderwerpen 
aan de orde komen. Tijdens het congres zullen experts met u de diepte 
ingaan en de belangrijkste aspecten van de desbetreffende onderwerpen 
behandelen.

Ik hoop u op 26 november in de ReeHorst te mogen ontmoeten! 

Hopelijk tot dan!

Met vriendelijke groet,
Prof. dr. Gerard Jan Blauw
Internist en hoogleraar ouderengeneeskunde, LUMC
Dagvoorzitter BIG5 Congres Ouderengeneeskunde 2020

BIG5 CONGRES OUDERENGENEESKUNDE 2020

Voorletters Voornaam m | v

Achternaam

Functie

Adres

Postcode Plaats

Telefoon

E-mail

Lidnummer

BIG-nummer

  Hierbij machtig ik Health Investment om eenmalig de eigen bijdrage van
€75,- van onderstaande rekening af te schrijven.

IBAN

Ten name van

Plaats

Handtekening

 

U kunt dit inschrijfformulier 
opsturen naar: 
Health Investment 
Antwoordnummer 4045
3500 VB  Utrecht

Inschrijven kan ook online via healthinvestment.nl. 
Hier gaat u naar ‘Aanbod en inschrijven’ en kiest u
‘BIG5 Congres Ouderengeneeskunde’. Vervolgens 
klikt u links op de groene knop ‘Inschrijven’ en kunt u 
inloggen of eenmalig een account aanmaken. Hier 
kunt u zich inschrijven voor alle activiteiten van Health 
Investment.


